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ПЕРЕДМОВА

1. "Положення про індивідуальний навчальний план здобувача вищої освіти 
Херсонської державної морської академії" (далі -  Положення) розроблено 
робочою групою навчально-методичного напряму діяльності.

2. Положення схвалюється вченою радою Херсонської державної морської 
академії.

3. Положення затверджується ректором Херсонської державної морської 
академії та вводиться в дію наказом.

4. "Положення про індивідуальний навчальний план здобувача вищої освіти 
Херсонської державної морської академії" розміщується в Електронному 
каталозі чинної нормативної бази ХДМА та Реєстрі внутрішніх нормативних 
документів ХДМА.

5. Оновлення Положення проводиться з інтервалом, що не перевищує п'ять 
років.

6. Зміни до Положення розробляються за результатами застосування на 
практиці у ХДМА або при зміні вимог нормативних документів, на підставі 
яких його розроблено.

1. ПЛОЩИНА ЗАСТОСУВАННЯ

1.1. "Положення про індивідуальний навчальний план здобувача вищої освіти 
Херсонської державної морської академії" - розроблено відповідно до Законів 
України «Про освіту», «Про вищу освіту», «Положення про організацію 
освітнього процесу в Херсонській державній морській академії» та інших 
внутрішніх нормативних документів у сфері освіти.

1.2. Положення регламентує порядок формування, ведення та виконанням 
індивідуального навчального плану (далі - ІНП) здобувачів вищої освіти 
Херсонської державної морської академії (далі - ХДМА).

1.3. Положення є внутрішнім нормативним документом Херсонської державної 
морської академії, але може бути наданим на перевірку, огляд, ознайомлення, в 
тому числі із зняттям відповідних копій, іншим підприємствам, установам, 
організаціям, державним органам, органам місцевого самоврядування та
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аудиторам з сертифікації якості, лише у встановленому 
законодавством порядку.

1.4. Положення поширюється на структурні підрозділи Херсонської державної 
морської академії, які залучені до організації та реалізації освітнього процесу та 
здобувачів вищої освіти всіх рівнів і форм навчання .

2. НОРМАТИВНІ ПОСИЛАННЯ

Положення розроблено з урахуванням вимог таких нормативних 
документів:

- Національний стандарт України ДСТУ ІБО 9001:2015 «Системи управління 
якістю. Вимоги».
- Настанова з якості ХДМА.
- Документована процедура "Управління документацією".
- Порядок розробки нормативних документів, які регламентують діяльність 
ХДМА.
- Закон України від 05.09.2017 р. № 2145-УІІІ «Про освіту».
- Закон України від 01.07.2014 р. № 1556-УП «Про вищу освіту».
- Постанова Кабінету міністрів України «Деякі питання стипендіального 
забезпечення» від 28 грудня 2016 р. №1050.
- Положення про організацію освітнього процесу у Херсонській державній 
морській академії та інших внутрішніх нормативних документів ХДМА.
- Процедура вільного вибору навчальних дисциплін здобувачами вищої освіти 
у Херсонській державній морській академії .
- Довідника користувача Європейська кредитно-накопичувальної система 
(Брюссель, 6 лютого 2009 р.).

3. ТЕРМІНИ, ВИЗНАЧЕННЯ, СКОРОЧЕННЯ

3.1. У Положенні - терміни вживаються у такому значенні:

Індивідуальний навчальний план - документ, що визначає послідовність, 
форму і темп засвоєння здобувачем освіти освітніх компонентів освітньої 
програми з метою реалізації його індивідуальної освітньої траєкторії та 
розробляється закладом освіти у взаємодії із здобувачем освіти за наявності 
необхідних для цього ресурсів.

Вища освіта - сукупність систематизованих знань, умінь і практичних 
навичок, способів мислення, професійних, світоглядних і громадянських
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якостей, морально-етичних цінностей, інших компетентностей, здобутих у 
закладі вищої освіти (науковій установі) у відповідній галузі знань за певною 
кваліфікацією на рівнях вищої освіти, що за складністю є вищими, ніж рівень 
повної загальної середньої освіти.

Здобувачі вищої освіти - особи, які навчаються у закладі вищої освіти на 
певному рівні вищої освіти з метою здобуття відповідного ступеня і 
кваліфікації.

Компетентність - здатність особи успішно соціалізуватися, навчатися, 
провадити професійну діяльність, яка виникає на основі динамічної комбінації 
знань, умінь, навичок, способів мислення, поглядів, цінностей, інших 
особистих якостей.

Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система (ЄКТС) -
система трансферу і накопичення кредитів, що використовується в 
Європейському просторі вищої освіти з метою надання, визнання, 
підтвердження кваліфікацій та освітніх компонентів і сприяє академічній 
мобільності здобувачів вищої освіти. Система ґрунтується на визначенні 
навчального навантаження здобувача вищої освіти, необхідного для 
досягнення визначених результатів навчання, та обліковується у кредитах 
ЄКТС.

Кредит ЄКТС - одиниця вимірювання обсягу навчального навантаження 
здобувача вищої освіти, необхідного для досягнення визначених (очікуваних) 
результатів навчання. Обсяг одного кредиту ЄКТС становить 30 годин. 
Навантаження одного навчального року за денною формою навчання 
становить, як правило, 60 кредитів ЄКТС.

Навчальна/академічна мобільність - фізична мобільність, у межах якої 
особа, що навчається, переїжджає до закладу в іншій країні для виконання 
частини або всієї програми навчання.

Навчальна траєкторія - це шлях, що вибирає особа, яка навчається, та який 
дозволяє їй накопичувати знання поступово та отримати необхідний набір 
компетентностей.

Навчальне навантаження - розрахунок часу, типово необхідного особі, яка 
навчається, для завершення всіх навчальних заходів, таких як: лекції, 
семінари, проекти, практичні роботи, практика, що необхідні для досягнення 
певних результатів навчання.
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Освітня (освітньо-професійна, освітньо-наукова чи освітньо-творча) 
програма - єдиний комплекс освітніх компонентів (навчальних дисциплін, 
індивідуальних завдань, практик, контрольних заходів тощо), спрямованих на 
досягнення передбачених такою програмою результатів навчання, що дає 
право на отримання визначеної освітньої або освітньої та професійної 
(професійних) кваліфікації (кваліфікацій).

Результати навчання - знання, уміння, навички, способи мислення, погляди, 
цінності, інші особисті якості, які можна ідентифікувати, спланувати, оцінити 
і виміряти та які особа здатна продемонструвати після завершення освітньої 
програми (програмні результати навчання) або окремих освітніх компонентів.

СКОРОЧЕННЯ:

Здобувач ВО, ЗО -  здобувач вищої освіти;
ІНП -  індивідуальний навчальний план;
ХДМА (АКАДЕМІЯ) -  Херсонська державна морська академія;
ОП -  освітня програма;
ОК -  освітні компоненти;
СМЯ -  система менеджменту якості.

4. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

4.1. Заклад вищої освіти на підставі відповідної освітньої програми 
розробляє навчальний план, що визначає перелік та обсяг освітніх 
компонентів у кредитах ЄКТС, їх логічну послідовність, форми організації 
освітнього процесу, види та обсяг навчальних занять, графік освітнього 
процесу, форми поточного і підсумкового контролю, що забезпечують 
досягнення здобувачем відповідного ступеня вищої освіти програмних 
результатів навчання.
На основі робочого навчального плану для кожного здобувача вищої освіти 
(далі -ЗО) розробляються та затверджуються індивідуальні навчальні плани 
(далі - ІНП) на кожний навчальний рік.

4.2. ІНП формується за результатами особистого вибору здобувачем вищої 
освіти освітніх компонент в обсязі, що становить не менш як 25 відсотків 
загальної кількості кредитів ЄКТС, передбачених для відповідного рівня 
вищої освіти з урахуванням вимог освітньої програми щодо вивчення її 
обов’язкових компонентів. ІНП є обов’язковим для виконання здобувачем 
вищої освіти.
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Невиконання свого ІНП у встановлені терміни створює академічну 
заборгованість здобувача. Якщо у визначений термін академічна 
заборгованість не ліквідована, здобувач вищої освіти підлягає відрахуванню.

5. ПОРЯДОК ФОРМУВАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО
НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ ОСВІТИ В ХДМА

5.1. ІНП здобувача ВО є робочим документом ЗО, що містить інформацію 
про перелік і послідовність вивчення освітніх компонент, обсяги навчального 
навантаження ЗО з усіх видів навчальної діяльності та відповідні форми 
контролю. Форма ІНП наведена у Додатку 1.

5.2. ІНП формується на основі навчального (робочого) плану підготовки 
фахівців за відповідним освітнім рівнем за роками (семестрами).
В ІНП зазначаються всі освітні компоненти - перелік нормативних освітніх 
компонент, освітніх компонент за вибором, усі види практик у межах 
нормативно встановлених термінів підготовки фахівців певного освітнього 
рівня та освітні компоненти, що вивчаються додатково.

5.3. Реалізація права вибору освітніх компонент здобувачами освіти в 
ХДМА здійснюється відповідно до Процедури вільного вибору навчальних 
дисциплін здобувачами вищої освіти у Херсонській державній морській 
академії».

5.4. Після остаточного формування і погодження академічних груп з 
вивчення вибіркових ОК, інформацію щодо вибіркових ОК заносять до ІНП 
здобувача вищої освіти. З цього моменту вибіркова ОК стає для нього 
обов’язковою.

5.5. ІНП формується за відповідною освітньо-професійною програмою і 
складається здобувачем вищої освіти під керівництвом куратора академічної 
групи на кожний рік навчання (на наступний рік складається в кінці поточного 
навчального року).

5.6. Здобувачі першого року навчання формують ІНП упродовж першого 
місяця навчання.

5.7. При формуванні ІНП здобувача освіти на наступний навчальний рік має 
бути враховано фактичне виконання ним індивідуальних навчальних планів 
поточного й попередніх навчальних років.
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5.8. ІНП здобувача вищої освіти ведеться здобувачем освіти у електронному 
вигляді.

5.9. Після заповнення ІНП підписується здобувачем вищої освіти, куратором 
групи та затверджується деканом факультету академії.

6. ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ ВИКОНАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО 
НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ ОСВІТИ

6.1. За виконання ІПП відповідає здобувач освіти, а невиконання ним свого 
індивідуального навчального плану у встановлені терміни створює академічну 
заборгованість і в разі її збереження після термінів ліквідації, є підставою для 
відрахування з особового складу ЗО ХДМА.

6.2. Супроводження, формування та реалізацію ІНП здобувача вищої освіти 
здійснює куратор академічної групи під керівництвом заступника декана 
факультету з виховної роботи.

6.3. На куратора академічної групи покладаються виконання таких основних 
завдань:
- ознайомлення здобувачів вищої освіти із нормативно -методичними 
матеріалами, які регламентують організацію освітнього процесу;
- надання кваліфікованих консультацій щодо формування ІНП, його 
виконання здобувачем протягом усього періоду навчання;
- надання допомоги ЗО в оформленні ІНП в частині переліку освітніх 
компонентів та їх обсягів;
- погодження ІНП та подання його на затвердження декану факультету;
- контроль за виконанням ІНП на підставі відомостей обліку успішності з 
подальшим поданням пропозицій стосовно продовження навчання ЗО або 
його відрахування.

7. ПРИКІНЦЕВІ ПОЛОЖЕННЯ

7.1. Відповідальність за видання, актуалізацію, оновлення, внесення змін до 
даного Положення несе навчально-методичний відділ.

7.2. Відповідальність за виконання вимог Положення несуть посадові особи, які 
керуються даним Положенням у своїй діяльності.
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7.3. Контроль за виконанням вимог даного Положення несе завідувач 
навчально-методичного відділу, заступники деканів факультетів з навчально- 
методичної роботи.

УКЛАДАЧІ:
Завідувач навчально-методичного відділу
13.01.2025 р.
Заступник декана факультету судноводіння 
з навчально-методичної роботи
13.01.2025 р. К К /У с * ;

Заступник декана факультету суднової 
енергетики з навчально-методичної роботи
13.01.2025 р.

Валентина ЧЕРНЕНКО

Вікторія КУХТІНА

Михайло БАБІЙ

ПОГОДЖУЮ:
Декан факультету судноводіння

13.01.2025 р.

Декан факультету суднової енергетики

13.01.2025 р.

В.о. начальника відділу 
забезпечення якості освіти
15.01.2025 р.
Начальник юридичного відділу
15.01.2025 р.

Ярослав НАЕРИБЕЛЬНИЙ

Олександр АКІМОВ 

Тетяна СПИЧАК

Олександр СЛЄПЧЕНКО
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МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ХЕРСОНСЬКА ДЕРЖАВНА МОРСЬКА АКАДЕМІЯ

Додаток 1

Декан факультету

« »

ПОГОДЖУЮ:

Ім’я ПРІЗВИЩЕ
____ 202__ р.

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

на 20__- 20__ навчальний рік

Здобувача вищої освіти________________________________________________
(Прізвище, ім’я та по батькові)

Ступінь вищої освіти__________________________________________________
Факультет_______________________________________________

Спеціальність 271 «Морський та внутрішній водний транспорт»
Спеціалізація

(шифр, назва)
Курс______________група
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№
№
з/п

Освітні
компонент

и

Навчальне навантаження Форма 
підсумковог 
о контролю

Кількіст 
ь годин

Кількіст
ь

кредитів
БСТБ

Аудиторні Самостійн 
а робота 

здобувача
Лекці

ї
Лабораторн

і
Практичн

і
Розрахунково

-графічна
робота

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Осінній семестр

1. НОРМАТИВНІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
1

2. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
1

ВСЬОГО
Весняний семестр

1. НОРМАТИВНІ ОСВГГНІ КОМПОНЕНТИ
1

2. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ
1

ВСЬОГО
ПРАКТИКА
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1. Назва
практики

Тривалість п рактики
Від (дата) До (дата) Кількість

тижнів

РАЗОМ (годин, 
кредитів)

Здобувач вищої освіти_____________________ (ім’я, ПРІЗВИЩЕ)

Куратор групи _____________________ (ім’я, ПРІЗВИЩЕ)
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АРКУШ РОЗСИЛКИ

№
п/п

Назва підрозділу № примірника

1. Відділ забезпечення якості освіти Контрольний
2. Проректор з навчально-методичної роботи Врахований № 1
3. Навчально-методичний відділ Врахований № 2
4. Відділ виховної роботи Врахований № 3
5. Деканат факультету судноводіння Врахований № 4
6. Деканат факультету суднової енергетики Врахований № 5
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16 .

17 .

18 .

19 .

2 0 .
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АРКУШ ОЗНАЙОМЛЕННЯ

Посада Прізвище ім’я по 
батькові Дата Підпис
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АРКУШ ОБЛІКУ ЗМІН

Номер
зміни

Дата Сторінки 
зі змінами

Перелік пунктів, 
у яких відбулися зміни
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АРКУШ ОБЛІКУ ПЕРІОДИЧНИХ ПЕРЕВІРОК

№
з/п

Дата
перевірки

Посада аудитора 
(особи, яка 

здійснює

Прізвище,
ім’я,

по батькові

Зміст зауваження 
(чи відсутність 

зауважень)


