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Робочу навчальну програму дисципліни «Вплив та запобігання 

негативним проявам людського фактору на безпеку судноплавства» розробив 

згідно з освітньо-науковою програмою та навчальним планом підготовки 

«Доктор філософії». Галузь знань 27 «Транспорт», спеціальність 275 

«Транспортні технології», к.т.н, доцент кафедри судноводіння,  

Павло НОСОВ., 12 с., мова навчання українська. 

 

 Програму розглянуто та ухвалено на засіданні кафедри суднових 

комп’ютерних систем та мереж 

Протокол № 1 від «27» серпня 2024 р.  
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Позначення та скорочення: 

ІМО – міжнародна морська організація; 

ЄКТС – Європейська кредитно-трансферна система; 

АТ – атестаційний тиждень; 

Л – лекція; 

ПЗ – практичне заняття; 

ЛЗ – лабораторне заняття; 
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1. Місце дисципліни в структурі освітньо-наукової програми 

 

Навчальна дисципліна «Вплив та запобігання негативним проявам 

людського фактору на безпеку судноплавства» за навчальним планом є 

вибірковою дисципліною, загальна кількість годин 120, 4,0 кредити. 

Основна мета вивчення дисципліни – визначення, контроль та 

усунення проявів людського фактору в ергатичних системах водного 

транспорту у критичних ситуаціях та складних навігаційних умовах. 

Вивчення навчальної дисципліни «Вплив та запобігання негативним 

проявам людського фактору на безпеку судноплавства» направлено на 

формування наступних результатів навчання (таблиця 1.1): 
 

Таблиця 1.1. Компетентнісні вимоги до умінь фахівців відповідно до 

освітньо-наукової програми 

Основні програмні результати навчання, якими повинен оволодіти 

здобувач 

ПРН 11.  Уміння аргументувати нестандартні рішення в критичних 

ситуаціях 

ПРН 13.  Вміння відходити від стереотипів, адаптуватися та діяти в новій 

ситуації 

ПРН 14.  Здатність поважати думку колег, в тому числі, якщо має іншу 

точку зору 

ПРН 15.  Здатність допомагати колегам у формальній та неформальній 

обстановці 

 

Таблиця 1.2. Міжпредметні зв’язки, які забезпечуються (наступними) 

дисциплінами. 

№ Навчальна дисципліна 

Попередні дисципліни 

1. «Інформаційні технології в науковій діяльності», «Ефективність  

експлуатації  та  управління  рухом засобів водного транспорту», 

«Автоматизація процесів управління та прийняття рішень за будь-яких 

умов навігації» 

Наступні дисципліни 

2. Відсутні, враховуючи закінчення освітньої складової ОПП 

 

 

У результаті засвоєння навчальної дисципліни «Вплив та запобігання 

негативним проявам людського фактору на безпеку судноплавства» 

здобувачі повинні   

 

знати: 

- Та розуміти методи ідентифікації та усунення негативних проявів 

людського фактору на водному транспорті; 
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- Вплив факторів емоційної напруги на процеси прийняття рішень під 

час несення навігаційної вахти та способи її контролю; 

- Міжнародні морські положення щодо організаційного попередження 

впливам людського фактору на процеси адекватного керування рухом 

водного транспорту. 

 

уміти: 

- Визначати фактори, які призводять до виникнення критичних ситуацій 

з вини оператора водного транспорту; 

- Будувати поведінкові моделі суб’єктів ергатичних систем водного 

транспорту; 

- Розраховувати психоемоційне навантаження на операторів водного 

транспорту, використовуючи формальні та інформаційні технології; 

- Керувати процесами запобігання фактору людини у складних 

навігаційних та/або критичних ситуаціях. 

 

2. Зміст навчальної дисципліни 

Опис начальної дисципліни – Вплив та запобігання негативним 

проявам людського фактору на безпеку судноплавства 

 

Таблиця  2.1. Опис навчальної дисципліни очної форми навчання 
Термін 

вивчання 

дисципліни 

Обсяг  

дисципліни 

Розподіл академічних годин 

за видами занять очної 

форми навчання 

Контроль знань 

К
у
р
с
 

С
ем

ес
тр

 

В
сь

о
го

 а
к
ад

ем
іч

н
и

х
 

го
д
и

н
 

К
р
ед

и
ти

 E
C

T
S

 Аудиторні заняття 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р
о
б
о
та

 

В
и

д
 і

н
д
и

в
ід

у
ал

ь
н

о
го

 

за
в
д
ан

н
я
 

З
ал

ік
 

Іс
п

и
т 

Л
ек

ц
ії

 

П
р
ак

ти
ч
н

і 

за
н

я
тт

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

і 

за
н

я
тт

я 

С
ем

ін
ар

сь
к
і 

за
н

я
тт

я 

2 4 120 4 28 28 - - 64 - + - 

 

Таблиця 2.2. Опис навчальної дисципліни заочної форми навчання 

Термін 

вивчання 

дисципліни 

Обсяг  

дисципліни 

Розподіл академічних годин 

за видами занять заочної  

форми навчання 

Контроль знань 

К
у
р
с
 

С
ем

ес
тр

 

В
сь

о
го

 а
к
ад

ем
іч

н
и

х
 

го
д
и

н
 

К
р
ед

и
ти

 E
C

T
S

 Аудиторні заняття 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р
о
б
о
та

 

В
и

д
 і

н
д
и

в
ід

у
ал

ь
н

о
го

 

за
в
д
ан

н
я
 

З
ал

ік
 

Іс
п

и
т 

Л
ек

ц
ії

 

П
р
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ти
ч
н

і 

за
н

я
тт

я 

Л
аб

о
р

ат
о
р
н

і 

за
н

я
тт

я 

С
ем

ін
ар

сь
к
і 

за
н

я
тт

я 

2 4 120 4 6 6 - - 108 - + - 
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3. Структура навчальної дисципліни 

 

Таблиця 3.1. Зміст та опис дисципліни 

 

№ 

з/п 

Назва розділів та тем 

Обсяг годин 

Очна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Лекція ПЗ СР Лекція ПЗ СР 

 

1 

Тема 1. Загальні поняття про людський 

фактор. Причини негативного прояву 

людського фактору в ергатичних 

системах 

4 - 10 2 - 10 

2 

Тема 2. Вплив людського фактору з 

урахуванням робочого навантаження 

при експлуатації водного транспорту 

4 4 6 - 2 10 

3 

Тема 3. Аналіз людського фактору на 

морському транспорті з використанням 

фізіологічних даних операторів 

4 4 6 - - 10 

4 
Тема 4. Типи особистості та психічні 

стани операторів водного транспорту 
4 4 6 - - 10 

5 
Тема 5. Огляд підходів до оцінки 

ризиків виникнення аварій на водному 

транспорті 

4 4 6 2 - 10 

6 

Тема 6. Методи застосування технічних 

засобів для вимірювання 

психофізіологічних параметрів 

операторів водного транспорту 

4 - 6 2 - 10 

7 

Тема 7. Застосування навігаційних 

інформаційних систем як засобу 

визначення негативних проявів 

людського фактору  

4 4 6 - 2 12 

8 

Тема 8. Математичне моделювання 

психоемоційного навантаження на 

суб’єктів  ергатичної системи водного 

транспорту 

- - 6 - - 12 

9 

Тема 9. Застосування нелінійних 

систем обробки великих даних для 

визначення неявних показників 

негативного прояву людського фактору 

та прогнозу виникнення критичних 

ситуацій  

- - 6 - 2 12 

10 
Тема 10. Моделі і методи управління 

ризиками на морському транспорті в 

умовах невизначеності  

- - 6 - - 12 

Разом: 28 28 64 6 6 108 
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4. Рейтингова система для оцінювання успішності аспірантів 

 

Для оцінювання успішності здобувачів очної та заочної форми навчання 

використовується рейтингова система, яка передбачає розподіл балів за 

виконання всіх запланованих видів робіт.  

 

Таблиця 4.1. Бальні  оцінки для елементів контролю очної та заочної 

форми навчання 
 

Елементи навчальної 

діяльності 

Кількість 

практичних 

занять 

Максимальний 

бал 

Всього балів за семестр 

Виконання та захист  

практичних робіт 
14 4 56 

Виступ в аудиторії  з 

тематикою, що 

відповідає плану 

навчальної дисципліни 

1 14 14 

Комп’ютерне тестування 1 30 30 

Всього максимум за 

семестр  
 100 

Формою підсумкового контролю є залік. 

 

5. Форми та методи оцінювання 

Поточний контроль здійснюється під час проведення лекційних, 

практичних занять, консультації з викладачами, самонавчання (опрацювання 

контрольних питань тем курсу, виконання практичних робіт, виконання 

індивідуального завдання, вирішення тестів). Семестрова атестація 

проводиться у формі заліку. 

 

6. Методи навчання  

Методи організації навчально-пізнавальної діяльності, пояснювально-

ілюстративний метод, метод проблемного викладання, частково-пошуковий 

та дослідницький методи. 

 

Виконання та захист практичних робіт (очна/заочна).  

Для здобувачів вищої освіти  очної форми та заочної навчання 

передбачено виконання 9-ти практичних робіт, які оцінюються від 0 до 5 

балів: 

за правильне виконання практичної ї роботи з наданням повної відповіді 

– 5 балів; 

за правильне виконання практичної роботи з наданням неповної 

відповіді – 4 бали; 

за правильне виконання практичної роботи без надання відповіді – 3 

бали; 
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за розв’язання виконання практичної роботи з помилками та з наданням 

неповної відповіді – 1…2 бали; 

за розв’язання виконання практичної роботи з помилками та без надання 

відповіді – 0 балів. 

 

Виступ в аудиторії  з тематикою, що відповідає плану навчальної 

дисципліни.  

Для здобувачів вищої освіти очної та заочної форм навчання 

пропонується виступ в аудиторії  з тематикою, що відповідає плану 

навчальної дисципліни. Також це може бути підготовка до участі у 

вітчизняній та міжнародній науковій конференції з доповіддю що відповідає 

плану навчальної дисципліни. 

 

Таблиця 4.2. Розподіл балів за виступ в аудиторії   

Кількість балів за показник 
Максимальна 

кількість балів 

Повнота 

опрацьованого 

матеріалу 

Вміння 

відповідати на 

поставлені 

запитання 

Новизна 
14 

5 5 0 4 0 

 

6. Засоби діагностики та питання для проведення підсумкового 

контролю знань 

 

 Поточне оцінювання здобувачів здійснюється у вигляді демонстрації їх 

результатів навчання та оцінювання: усної відповіді на питання лекційного 

курсу; розв’язання задач, вправ, виконання певних розрахунків; виступ на 

практичних заняттях, дискусії.  

Підсумковий контроль проводиться для оцінювання якості засвоєння 

навчального матеріалу дисципліни з урахуванням результатів поточного 

контролю. Форма підсумкового контролю: залік.  

 

Питання для проведення підсумкового контролю знань: 

1. Дайте визначення «людського фактору». Назвіть основні складові цього 

поняття. 

2. Вкажіть головні ознаки та етапи негативного прояву «людського фактору» 

у ергатичних системах морського транспорту. 

3. Назвіть причини виникнення стресу під час робочого навантаження на 

морському транспорті. 

4. Зазначте існуючі підходи щодо зменшення впливу людського фактору на 

безпеку судноплавства. Чи достатньо запропонованих підходів для 

усунення проблеми людського фактору на сучасному етапі розвитку 

морської транспортної галузі? 

5. Які існують фізіологічні ознаки негативного прояву людського фактору?  
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6. Вкажіть технічні та інформаційні засоби щодо виявлення прояву 

людського фактору в умовах експлуатації водного транспорту. 

7. Які типи особистості існують і як вони впливають на формування 

психічних станів в умовах експлуатації водного транспорту? 

8. Назвіть принципи трансформації моделі поведінки операторів водного 

транспорту в залежності від їх наявних психічних станів. 

9. Які ризики виникають за умови негативних проявів людського фактору 

під час керування рухом водного транспорту? 

10.  Які особливості управління полем ризиків та нівелювання проявів 

людського фактору для уникнення аварій? 

11.  Назвіть методологію застосування технічних засобів для вимірювання 

психо-фізіологічних параметрів операторів водного транспорту. 

12.  Які з технічних засобів вимірювання психо-фізіологічних параметрів 

можна мобільно використовувати під час експлуатації водного 

транспорту? 

13.  Назвіть види обладнання навігаційних інформаційних систем, яке 

дозволяє отримати дані про негативні прояви людського фактору? 

14.  Вкажіть формальні підходи для визначення людського фактору у 

реальному часі. 

15.  Зазначте яким чином можна усунути негативні прояви людського 

фактору під час експлуатації водного транспорту. 
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